
  

CCAABBOO  SSAANN  LLUUCCAASS  
((3322  ccoouunntt,,  44  wwaallll,,  bbeeggiinnnneerr  lliinnee  ddaannccee) 
  

Choreograph:           Rep Ghazali 2008 
 

Music/Interpret:    Cabo San Lucas von Toby Keith 
 
 
 
 

Cross rock, chassé l, cross rock, ¼ turn r & shuffle forward 
 
1-2 LF vor dem RF kreuzen, Rechte Ferse anheben - Gewicht zurück auf RF 
3+4 LF Schritt nach links - RF an LF heransetzen und LF Schritt nach links 
5-6 RF vor LF kreuzen, Linke Ferse etwas anheben - Gewicht zurück auf LF 
7+8 ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen,  

RF Schritt vorwärts 
 
Step,  pivot ½ r,  rocking chair,  shuffle forward     
 
1-2 LF Schritt vorwärts,  - ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
3-4 LF Schritt vorwärts, Rechte Ferse anheben - Gewicht zurück auf den RF 
5-6 LF Schritt zurück , RF etwas anheben - Gewicht vor auf den RF 
7+8 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
 
Rock forward, ½ turn r & shuffle forward, skate 2, shuffle forward 
 
1-2 RF Schritt vorwärts, Linke Ferse anheben - Gewicht zurück auf LF 
3+4 ½ Rechtsdrehung  & RF Schritt vorwärts,  

LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
5 LF gleitender Schritt vorwärts (Fußspitze leicht nach links drehen) 
6 RF gleitender Schritt vorwärts (Fußspitze leicht nach rechts drehen) 
7+8 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
 
Step,  pivot ½ l,  shuffle forward,  cross,  back,  hip sways 
 
1-2 RF Schritt vorwärts - ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
3+4 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts  
5-6 LF vor RF kreuzen – RF Schritt zurück 
7-8 LF Schritt nach links, Hüften nach links dann nach rechts schwingen 
 
Lächeln nicht vergessen und Wiederholung bis zum Ende                               . 
 

Video:                               . 
http://www.youtube.com/watch?v=HZEAlRwLGkE 
http://www.youtube.com/watch?v=tvZVGKfBK5s 
 
Thomas Nitzl 
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